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C’est quoi un ado ?

Caractéristiques ? Ambivalence !
- Opposition - imitation

- Recherche - Affirmation de soi

- Indépendance — dépendance

- Parents / Autorité: Etre contre et tout contre

L ‘adolescence c’est de ne pas savoir ce que I'on veut,
mais de le vouloir cependant a tout prix philippe Sollers

L’adolescence c'est I'age béte:

C’est le moment ou les parents ne comprennent plus rien. patrick Sébastien
Est-ce mieux pour les médecins ???
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C’est quoi un ado ?

Facteurs de frein a la vaccination
- « Vit dans I'immédiateté »: s’en fout de la prévention
- Réseaux:
Influenceurs, leaders d’opinion > parents, enseignants, médecins
Fake news > infos contrblées
Amis et Like > parents et professionnels

- Complot, défiance, contestation o (Erik Orsenna)
ue clest plUS Sm,qf) .
e faux parce q Société:
On adore Effondrement de la médecine scolaire

Education positive: autorité parentale ??
Suivi médical rare surtout chez le garcon
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Les adolescents, victimes et vecteurs

Nouvelles

victimes Vecteurs
Rougeole . | Coqueluche |
Varicelle . | Rubéole, VRS
‘ Rougeole
[IM
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Exposés a un
risque accru

Sexualité
Piercing
Tatouage
Drogues
Vie en
groupe...

Hépatite B
HPV
1M




- Profiter de tous les motifs de consultation

» ACNE

. » CONTRACEPTION

» INFECTION BENIGNE
‘ ‘ » CERTIFICAT

Consultation

-» vérification du
STATUT VACCINAL
de l'adolescent

D'APTITUDE ‘
AU SPORT
» VOYAGE RATTRAPAGE des vaccinations
» FATIGUE | non antérieurement réalisées
Veérifi t Check- inal . - T - Z
( iy ] i = deicn J Eviter un risque spécifique lié

a I'age et au mode de vie
=>» Mise en place d’'une
vaccination avant
I’exposition au risque
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" Méthodes

e Relevé des carnets de santé auprés d’'un échantillon représentatif de 10 000 meéres,
réparties en 3 strates d’age :

dont

— 1000 méres d’adolescents de 14, 15 ans
° 500 meres d’adolescents de 14 ans
° 500 meres d’adolescents de 15 ans

Echantillon représentatif de la population interrogée
Mode de recueil : Internet par questionnaire auto-administré
Septembre a Novembre de chaque année

Recrutement de I'échantillon au sein du panel de I'Institut des Mamans et de
fichiers de partenaires

Une étude réalisée par I'Institut des mamans pour GSK — groupe Vaccinoscopie
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Evolution des CVs chez les adolescents de 14-15 ans depuis 2012 : des écarts toujours importants en 2021 par rapport aux objectifs du plan de santé publique’

Objectifs 315 ans :
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Si on arrivait a obtenir pour HPV les mémes aze tefre [ © e
couvertures vaccinales que le dTcaP @ 1 e O w
nous serions parmi les meilleurs : o\ 57
11 ans: dTcap + lerGardasil9®
11,5-12 ans : ACYW + 2¢me Gardasil9®

w?ﬁﬁ(lﬂ?%mZsthmenmﬂpdﬂSl

améiuabmestpbswquéeeniwms%lm% enmwsml-%enm pd)USl SwlsZB%dcsqmnsom regu un schéma complet du vaccin HPY, ce qui conduit & une CV HPV filles et gargons de
= CV MenC : augmentation significative de 32,1% entre 2012 et 2021 {respectivement 28,7% vs 60.8%, p<0,05). 20% en 2021,
* CVHepB: sans progression entre 2012 et 2016, puis augmentation significative de 15,6% en 2021{317% en 2016 vs &

§1.3% en 2021, p<0,05).

*p< 0% m v3 2000, DTF ; waccin diphtérie-tétanos-polomyéite: HPV : vactin papifomavirus humain: mnt vaccin méningocoque type C; ROR : vaccin rougeste-orsifons-rubédle: HepB; Hegatite B
Baea TN AR IR 0IR/ 5000907 < 1000 enfante de W15 ane | Bace 2017 - KI eofsnts 43 6.1 ane
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CV des Jeunes Filles en France d'apres SPF avril 2023 EN 2023
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CV HPV chez les garcons :

|la France en retard par rapport aux autres pays comparables

Comparaison internationale 1 an apres la mise en place du programme

Pays CV 12 mois apres la mise en place du Année de mise en
programme chez les garcons (%) ceuvre
France @ 2021
Royaume-Uni 54,7 %> 2020
Suéde 2020
Australie 29,6 %* 2012/2013

Italie 20,6 %° 2017
Allemagne 20%° / 5,1%’ 2018

1 Au moins une dose a 15 ans

2 Deux doses chez les 13/14 ans https://www.gov.uk/government/statistics/human-papillomavirus-hpv-vaccine-coverage-estimates

3 Deux doses chez les 11/12 ans https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-visualisering/vaccinationsstatistik/statistik-for-hpv-
vaccinationer/

4 Trois doses a 15 ans https://www.health.gov.au/sites/default/files/documents/2019/12/national-hpv-3-dose-vaccination-coverage-for-all-adolescents-turning-15-years-of-age-
from-year-of-program-commencement-males---2013-2017.pdf

5 Deux doses a 12 ans https://www.epicentro.iss.it/vaccini/dati_lta?tab-container-1=tab#hpv

6 Au moins 1 dose (toute la cohorte) https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Archiv/2021/Ausgaben/49 21.pdf? _blob=publicationFile - 7 Deux doses a 15 ans
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https://www.gov.uk/government/statistics/human-papillomavirus-hpv-vaccine-coverage-estimates
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-visualisering/vaccinationsstatistik/statistik-for-hpv-vaccinationer/
https://www.health.gov.au/sites/default/files/documents/2019/12/national-hpv-3-dose-vaccination-coverage-for-all-adolescents-turning-15-years-of-age-from-year-of-program-commencement-males---2013-2017.pdf
https://www.epicentro.iss.it/vaccini/dati_Ita?tab-container-1=tab#hpv
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Archiv/2021/Ausgaben/49_21.pdf?__blob=publicationFile
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[Intervention Review]

Impact des solutions

e &
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R €195

Education a la santé USA, UK / HPV 1,43 (1,16 -1,76) Elevé

Incitation financiére UK / HPV 1,45 (1,05-1,99) P~
Incitation financiére USA / HepB 1 9'03;“ plus est €€ )as
, ) a\ 2

Obligation vaccinale ' I&;\I qu faiole 7 aroc 77 Modéré

de MY~ nce. © - -
Providi PreU\’eS table @ \a \:r.?, U,91a1,28 Modéré

adap
wvien...

Actions combinées USA / HPV 1,41 (1,25-1,59) a Bas

2,34 (0,75-7,32)

3 ‘ . ® Abdullahi LH, Kagina BM, Ndze VN, Hussey GD, Wiysonge CS. Improving vaccination uptake among adolescents.
Médecine 2 ‘ 1 (2] Cochrane Database of Systematic Reviews 2020, Issue 1. Art. No.: CD011895. DOI: *
O i ACT N @ Arm /10 1009/1 4RE1QEQ AT 1 Q0L ni1ho 10
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Aller vers ''adolescent

role essentiel de la vaccination en milieu scolaire dans de nombreux pays

Tableau | : Couverture vaccinale de certains pays en fonction du type de programme vaccinal [4, 8]

Pays Type de programme Couverture vaccinale chez les filles
Allemagne Cabinet médical 43% (2017) « Applicable en
Australie Scolaire 80 % (2017) : Fra nce ?
Autriche Scolaire et centres publics 60-65 % (2014) Pas de médecine
Belgique Cabinet médical et scolaire 90 % dans la communauté flamande (2016) scolaire

et 36 a 50 % dans la communauté francaise (2017) I m—
Canada Scolaire 73 % (2013) gérées par les
Danemark Cabinet médical 369% (2017) médecins
France Cabinet médical 21 % (2016) Double consentement
Italie Cabinet médical 50 % (2016) écris des parents
Portugal Scolaire 81 9% (2009) ﬁ
Royaume-Uni Scolaire 84 % (2017-2018)

C’est le bruit que nous ferons autour de cette vaccination qui pourra jouer un role

Important dans les couvertures vaccinales
. e a ®
Médecine | , . . @ iAFA



expérimentation en MS e =

© > Agone Régionsle o Sants vaccination contre le papillomavirus pendan...
« Effet « d'information » Campagne HPV
» Parents avaient méconnaissance de |'éligibilité de leur enfant avant le passage en MS Outils a disposition

» Observation ++ de cette méconnaissance chez parents de gargons

+ Effet « d'accélération »
» Déroulement en MS permet de lutter contre report de prise de décisions

~» Parmi enfants initialement non vaccinés, en milieu scolaire : 24 % le sont aprés XP en
2020-2021 et 21 % en 2021-2022

CREY QUOI LES NPV T

+ Effet de « légitimation »

» Acceptation de la majeure partie des parents & la vaccination dés réception de
l'information & ce sujet

» Progression forte du taux de vaccination chez les éléeves de e i ( (

seme

» Ajour:De 9% a 27 % en 2020-2021,
» Ayant recu une dose : De 14 % a 31 % en 2021-2022.

Médecine | , . . @ AHA <\
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Elargir les circuits de vaccination HA.S

HAUTE AUTORITE DE SANTE

Pharmaciens I'ensemble des vaccins du CV —
. fo e < . La hors vaccins vivants
et infirmiers peuvent a partir de I'age de 11 ans L
. atténués chez les
prescrire personnes
Sage-femmes I'ensemble des vaccins du CV immunodéprimées

quel que soit I'age

Evaluation de I’acceptabilité d’un nouveau parcours vaccinal HPV en officine

= 64% des pharmaciens et 47% = L’adhésion a ce nouveau parcours

des parents adherent — vaccinal ?st S|gn|f|c_at|_ver_nent ]
oleinement 3 ce nouveau réle augmentée par une invitation envoyée

: par 'Assurance maladie : 84% pour les
pour l'officine pharmaciens et 59% pour les parents

Etude IQVIA réalisée auprés des pharmaciens d’officine et des parents (juin 2022)

i . ® - Avis n°2023.0019/AC/SESPEV du 25 mai 2023 du collége de la HAS relatif au projet d’arrété xant la liste de
Méd(ECl ne ACTI @ A’Fm ( ) vaccins que certains professionnels de santé et étudiants sont autorisés a prescrire ou administrer et /a liste
€ rnamiin an e P - i 4 L.



Raisons de non-vaccination contre les infections
a papillomavirus humain (HPV) déclarées spontanément

par les parents dont au moins une fille Agée de 15 4 18 ans
n'esct noas -

Ce vaccin est dangereux — Peur d'effets

secondaires [15,7-2

20,4

Son médecin ne lui a pas proposeé ce vaccin | 10,1 |

WY ooy pas r . 9.0 10u,9)

En cours/Va le faire 6,7 [4,6-9.8)
Oubll, ne prend pas le temps } 6.7 | [4.5-10,1)
Nesnnadlol & catto el mationm o n ‘ 173 0 O o0

Son médecin lui a déconseillé/contre-indiqué

ce vaccin 6,1

|y ] meme. 4.8 ‘ [3,7-7.,4]
R O I e d eS Pas entendu parler/manque d'Informations 3.6 ‘ [2,2-5.9]
Trop jeune/plus tard 36| [1,9-6,7)
Vd = 7 N'est pas allé(e) voir son médecin pour cela 34 ‘ [1,9-6,0)
m ed e C I n S o Autres raisons 30 [1,6-5,6)
Paur de la pigGre 29 [1,3-6,4)
Ce vaccin n'est pas efficace 1,9 [0,9-3,7]
En discussion/n'en a pas encore parlé & sa fille 1.9 [0,9-4,0]
Déja sexuellement active/trop tard 1.9 [0,9-4.3)
Cela ne 'intéresse pas, ne la préoccupe pas 1.6 [0,8-3,0)
La fille n'a pas eu de rapport sexuel 1.0 [0,3-3.4)
Manque de recul 1,0 [0,5-2,0)
Opposd(e) A toutes les vaccinations 09 [0,3-2.4)
Le frottis/le dépistage suffit 0.8 [0,3-2.5) "
Le vaccin n'est pas obligatoire 04| [0,1-1,2]




Approche directe

e o ? :{é}; :fé‘; Comtonts nu.m.ut.n ScrmnorOenct
Quel style choisir sl

journal homepage: www. elsevies.com/locate/vaceing

Proposition facultative:
- ™\ « Aimeriez-vous vacciner votre
Directif:
« Votre enfant c enfant contre les HPV? »
doit recevoir la Dlscussmn 2 fois + longue

vaccination HPV »/

Décision de vaccination par les parents 9,3 fois
+ fréquente apres une recommandation
directive qu’aprés une proposition facultative

- o . ® — Fenton A, et al. Vaccine 2021; 39:1018-23
ne & iAPA erton A, et ol %
Fy 25l o R, ANCT) P N
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P 5 : :
{ i )y Style de communication
y-  pour parler de la vaccination HPV
« Votre enfant doit recevoir le vaccin contre
les HPV a 11 ans, et je recommande a tous
mes patients de le faire » ]

e Utilisation de la 1™ personne :
directif: « JE vous recommande fortement... »

e Entretien motivationnel ou discussion approfondie :
moins efficaces en 1°® intention par rapport a la

« Il est temps pour votre enfant d’étre vacciné contre les HPV.

communication assertive
i Ce vaccin est prévu a 11 ans, le méme jour que le rappel »

e Message personnel (« j’ai vacciné mes enfants ») :
6

C Constable. CA Cancer J Clin 2022 Nov;72(6):561-569

effet dans 2 études sur 3



Anticiper, communiquer

Préparer la vaccination de I'adolescent
o En parler dés les consultations des 6 et 8 ans
o Inscrire sur le carnet de santé les vaccins a faire a 11 ans
o Prévoir mesures de distraction
> Parler aux parents (Entretien Motivationnel si nécessaire)
» Parler a 'ado: tenter d’obtenir I'auto-consentement
o Lui poser des questions et I'écouter !
o Ne pas lui asséner la science: donner des images simples sur ce qu’est
'immunité, la vaccination...
o Limpliquer, 'encourager a chercher lui-méme, lui proposer doc, liens
adaptes +/- & 11 ans
++a 13 ans ) ¢
+++ a 15 ans et plus

' oo @ Mitchell H, Lim R, Gill PK, Dhanoa J, Dubé E, Bettinger JA. What do adolescents think about vaccines?
@ m ( / Systematic review of qualitative studies. PLOS Glob Public Health. 2022 Sep 29;2(9):e0001109. doi: 17
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Et si on vaccinait les adolescents contre
les "fake news" ?

Pt -

LUTTE CONTRE LES FAKE NEWS

Short videos pour développer I'esprimm » #ﬂ/-\

Z

%” Vectilogh

Safer internet day

termet Sams Crainte”, Tralalere ot Spicee
fawe pour Inciter les jeunes & prendre du
e veinnt passer s Inteenat. OLjectif : ne
nouvelles. mais plutdt spprandre & les

Et I'intelligence artificielle ?

P o -

L'Education o

et a linformat ChatGPT

dans les programmes -

- —

https //www infohunt
hitps//ressources dane, oo ver

Médecine
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2 INFOVAC
l Vaccination des adolescents

R. Cohen Médecine @ enfance - VOLUME 43 - NUMERO 4-5 « JUILLET-ADOT-SEPTEMBRE-OCTOBRE 2023

Réaction de stress liée a la vaccination

prévention de ce risque

« Manifestations vasovagales et conséguences possibles

+ Reéactions liées a I'hyperventilation

» Troubles psychiatriques liés au stress
Risque

*+  maximal a 'adolescence

» chez lesfilles, surtout si IMC bas

« dans programmes de vaccination scolaire
* si produit injecté douloureux.

« Epidémie » de RSLV

* propagation de proche en proche

* via media sociaux

Connaissance des symptomes

Prise en charge

Médecine - & 4R @

C J
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prévention de ce risque
et conséquences possibles

Identifier les ado a risque élevé de RSLV:
enfants émotifs, ATCD psy, ATCD malaises
- A vacciner plutét en fin de séance

‘\ | | ]\ Eviter salle d’attente surchauffée, bondée
' \ et manque d’intimité lors de la vaccination

Mots neutres pour expliquer la procedure Confortablement assis ou allongé

: Ne pas +/- 15 min aprés
« dire que cela ne fera pas mal _ _ ;
« rassurer de facon répétée et excessive Distraction

Si 2 vaccins:
commencer par
le - douloureux?

+/- spray froid
+/- Emla A

MédeCll‘le \ - . i 6 . (3
ACTI e AFm S Médecine @ enfance - VOLUME 43 - NUMERO 4-5 « JUILLET-ADOT-SEPTEMBRE-OCTOBRE 2023 20
Fy 25l o R, P - i



§ Connaissance des symptomes Prise en charge

” D—

L= on Iy scokawe
SQms o mnsne | Tratesent
Réaction vasovagale Réaction anaphylactique symptimes
Délai (aprés Parfois avant, mais habitueliemant de Dans les 30 minutes qui suivent Dénungeasom | Besigee
linjection) quelques secondes 3 quelques minutes | [ wmm
aprés Fadministration du peoduil Fadministration du prodist. Las ’ Tecaon
réactions les plis graves surviennent p: - T o i
dans les 15 premiéres minutes. 2 = ::""‘"""'“"
Etat de Sensation de perte de conscience, Anxiété au débat et évolution vers la perte T > 12308 - 2 (o0 Xz
conscience étourdissements, perte de conscience de conscience dans les cas graves. e Sow
dans oertains oes R | —— o | Bk, e ) ool
5 = cenanss panes o ook
Respiration Respiration ralonte, apnée de queloues | Dificullés respiratoires - toux, P m R ——p—
secondes dans cerains cas. étemuements, dyspnée, respiration }! wo | et congesten SUa A dasner +
sifflante, stridor 3 m‘“‘“ “
Pouls Ralent e faibie mais régulier Rapide, Taible et Irrégulier L e e
Peau, Diaphorése, peau froxde, tent pile Peau chaude au début. évolubon vers ka K — =
téguments paleur et la froideur des 1eguments. Prurit v
et urticaire (> 90 % des cas)
(Edéme facial, cedéme de |a langue. !
TA Hypotension Hypotension (presson systolique < 90 mm cu ot Y
Hg) ot évolution possible vers le collapsus
cardiovasculaire.
Systéme Nausées, vomissements. Nausées, vomissements, douleurs
gastro- abdominales, diacrhée,
intestinal
Traitement Coucher ka personne sur le dos, les Voir protocole d mtervention dans le cas
jambes soulevées au-dessus du niveau | d'anaphylaxe
de la téle (ou Ja faire asseor, |a téte
entre las jJambes) L)
Bien aérer la piéce 14
Placer une serviette humide et frowde sur
e vi de Ia He. ;g Unite de promobion de |a santé ef de prévention en milieu scolaire (Unilé PSPS)
ssures la person (4]
d . e §> Guide de bonne pratique vaccinale en milieu scolaire
Prendra les sgnes vitaux de |8 ‘5 21
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Ou et par qui ?

) ;( Cabinets médicaux
Au total il faut SN Dispensaires

agir avec et par (I—:IC“)”'égeS

tous les moyens .. opitaux
y %\ ~

HPV: ; Médecins

Sage-femmes
Pharmaciens
Infirmieres

Il faut faire au
moins une dose

Il faut débuter
avant 17 ans

Mais rattraper
jusqu’a 26 ans

Et avoir un soutien fort:
Des politiques et autorités
Des caisses d’assurances
Des sociétés savantes

IVlé(le i .0 ® 2
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Les
c'est dans
le ventre
pas sur les
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o YouTube
hizps Swww youlube ooen + walch

Le papillomavirus, un truc de nanas ? #shorts #HPV - YouTube

Open App. Le paplllomavirus, un truc de nanas 7 #shons #HPV | Avec

@acoeunet. 1.7K views - 1 month ago ...mora . . KV

YouTube  Lummi  llyat

YouTube
o

‘ hepe (fwww youtube com + wirch

Les HPV, c'est quoi ? Comment t'en protéger - YouTube
‘ ° Lo ddpartement Prévention Cancer Ervironnamant du Centre Léan Bérard
Lo &

Ce—

YOUS Proposs ici une videa sur las papibomavnus humans ol lsurs

YouTube - Cantre Léon Bérardt + 30 mav. 2021 o YouTube
B W yOlLUtS SO | waes |

Qu'est ce que I'HPV en 2 minutes - YouTube

- . Qu'est ca que 'HPV an 2 minules. 13K views - 2 years ago . more. Hipital
wsuropéen Georges Pompidou AR-HP 10 3K. Subscribe

ne&n enp,\
! YouTube - Hapital suropéen Georgas Pompidou AP-HP - § mars 2021
Des dizaines de videos
sur la vaccination HPV B i

Vaccination contre les HPV* ; l'essentiel en 1 min - YouTube

Dans lo codre de la premiére campagne de vaccination dans les colléges de
saptembrn 2023 (classes da 5a), Finstitut national du cancer &

Destinées aux ados
et a leurs parents

YouTube  Instiha natonal du cancer * lly o 1 mas

YouTube
c iy Seraw yma e e watch
Campagne de vaccination HPV colléges Nouvelie-Aquitaine
4 . ” Coamgagno da vaoccnation HPV coleges Nowvelie-Agutane 8512 viaws 1
maordh 890 ..moen. Try YouTube Kids. An spp made st for kide. Open o

— XN " YouTute ' ARS Noovele-Agatnrm 271 mu 2023

> YouTube
Htps Nwww youtubo com « walch  §

Contre les virus HPV : il suffit d'un vaccin ! - YouTube

= . Protégez vou enfants des cancens s aux papiiormavirus humain (HPV) | ﬁ
Uy I“ ‘,U' Y Recommanda pour les Mas ET les gargons de 11 A 14 ans avec g

iy

Stop HPV lIséere

m‘T"" YouTube - La Ligus contre la cancer - 21 awe. 2022
-


https://www.stophpv.fr/

